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ときめきだより 第８７号（令和７年３月１５日発行） 

 

 
 

社会福祉法人 みなと寮  

認知症対応型共同生活介護 グループホーム ときめき 

大阪市港区八幡屋４-８-１  TEL：０６－６５７１－８３３３ 

FAX：０６－６５７１－２６６８ 

 

☆１月１３日(月)１４：００～「白玉ぜんざいつくり」 

おやつの時間にお料理の得意な入居者様を中心に白玉ぜんざいを作り

ました。職員から「小さめでお願いします」とのリクエストにも手際

よく小さく丸めていただけました。 

 

 

tel:０６－６５７１－８３３３
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☆２月４日（火）１４：００～ 「節分」 

豆まき用の豆をお配りしましたら、皆さま鬼の登場まで待ちきれなか

ったのか、開封し豆をパクパクと食べておられる方が多数いらっしゃ

いました。皆さま美味しいと満面の笑みでした。鬼が登場すると皆さ

ま、鬼は～外と豆をまかれ無事に鬼を退治し、福は～内と無事に福も

呼び込むことができました。 
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最後は仲良く？鬼と記念写真も撮られていました。 

           

 

☆２月１４日（金）１４：００～ 「誕生日会」 

２月が誕生月の方のご入居者様の誕生会を開催させて頂きました。 

皆様、この手作りケーキを覚えていますでしょうか？ 

11 月に失敗したあの手作りケーキです。 
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前回の失敗を糧にして見事にかわいいケーキ作りに成功しました。 

誕生者の入居者様も大変喜ばれていました。 
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２月１６日（日）１０：００～「八幡屋地域避難所開設訓練」 

八幡屋小学校で実施された避難所開設訓練に職員が参加させて頂きま

した。いつ起こるかわからない災害に備え近隣地域の方々との連携の重

要さを再確認させて頂きました。 
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☆２月２５日（火）１４：００～ 焼きギョーザレク 

以前好評だった焼きギョーザとひと工夫加えたインスタントラーメン

をお昼ごはんに入居者様と共に作り、久々のラーメン＆ギョーザを堪能

しました。皆様大変喜ばれていました。 
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日毎に春らしくなってきており、ときめきの近

隣を入居者様と散歩することも徐々に増えてき

ております。写真のような、入居者様が楽しんで

いただける催し物も大切だとは思いますが、普段

の生活から、入居者様に寄り添い過ごすこと程、

大切なものはないと日々感じている今日この頃

です。 

今後も入居者の皆様の生活の楽しみのひとつ

になるようなケアやかかわりができるよう取り

組んでいきます。 

mailto:tokimeki@minatoryo.or.jp
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社会福祉法人みなと寮の理念と基本方針 

 

 

 

 

理念 

 

１.利用者一人ひとりの人格・人権を尊重し、自立支援を旨として社会

福祉の増進に努めます。 

 

２.利用者本位の立場に立ち、常に笑顔でサービス提供し、顧客満足を

追求します。 

 

３．「福祉の情報発信源」「地域交流の場」として地域福祉の拠点となり、 

 社会貢献に尽くします。 

 

基本方針 

   

１.積極的な情報公開を行い、透明性のある運営を行います。 

 

２.法令遵守に徹し、個人情報保護に努めます。 

 

３.職員は常に目標・ビジョンを持ち、継続的に業務改善に真摯に取り組

み、自己改革・自己実現を目指します。 

 

４.社会福祉法人としての専門性を生かし、常に「well being」を実践

しつづけます。 
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